
 
 

 
 

 

Online-Seminar:  

Arbeitswelt und psychische Erkrankungen 

 

 

Programmablauf 
 

Uhrzeit: 10:30 – 12:30 Uhr  

 

 

Datum: 03. März 2021  

Moderation:  Dr. Regina Ernst und Stephanie Proske, BAR e.V. 

 

 Einführung und organisatorische Hinweise  

 Impulsreferat: Einführung in ausgewählte Krankheitsbilder  
• Depressive Erkrankungen: F 3 

• Belastungsstörungen (infolge von belastendem Lebensereignis/Krise): 

F 43, Z 73, „Burn-out“, F 48 

• Suchterkrankungen: F 1 

Dr. Uwe Gerecke, Verband Deutscher Betriebs- und Werksärzte e. V. 

 Ihre Fragen – Beantworten ausgewählter Fragen  

 Interview: Rehabilitationsangebote für psychisch kranke 
Menschen  

• Reha-Angebote für psychisch erkrankte Menschen 

• Prävention in Belastungssituationen einer erneuten Krise vorbeugen 

• Wie psychisch erkrankte Menschen über ihre Erkrankung am 

Arbeitsplatz kommunizieren können? 

Annette Theißing, beta-Reha, Hannover 

 Ihre Fragen – Beantworten ausgewählter Fragen 

 Impulsreferat: Prävention und Rehabilitation: Möglichkeiten der 
Unterstützung am Arbeitsplatz und Erfahrungsberichte aus der 
betrieblichen Praxis  

• Arbeitsplätze gestalten und das psychische Wohl von 

ArbeitnehmerInnen im Blick behalten 

• Unterstützung durch BGM, BGF und BEM für psychisch belastete oder 

erkrankte ArbeitnehmerInnen 

• Erfahrungsberichte des Integrationsfachdienstes aus der betrieblichen 

Praxis 

Andreas Büscher, Integrationsfachdienst, Gießen 

 Ihre Fragen – Beantworten ausgewählter Fragen 

 Abschluss: Ihr Feedback (Umfrage) 


