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Fallbeispiel 9: Schizophrene Psychose

Der 32-jahrige ehemalige Fremdsprachenstudent mit Migrationshintergrund lebt in einer
Wohngemeinschaft, in der er sich zunehmend isoliert. Er kam mit 19 Jahren zusammen mit seiner
Familie nach Deutschland. Wahrend des Studiums mit 22 Jahren erstmals Auftreten psychotischer
Symptome mit Verfolgungswahn und Stimmenhdren. Zunéchst kein Krankheitsgeftihl und keine
Krankheitseinsicht, Familienangehorige und damalige Mitbewohner konnten schlie3lich die
Vorstellung bei einem Allgemeinarzt erreichen. Eine vorgeschlagene medikamentése Behandlung
wurde abgelehnt. In der Folgezeit Abbruch des Studiums, sozialer Riickzug, wegen zunehmender
Verhaltensauffalligkeiten mit Realitatsverkennung Einweisung in eine psychiatrische Klinik. Dort gegen
arztlichen Rat entlassen. Zu Hause Auftreten von aggressiven Ausbrichen, die eine Einweisung nach
Unterbringungsgesetz erforderlich machten. Unter neuroleptischer Medikation Besserung des
Zustandsbildes, Ruckkehr in den Familienverbund. In der Folgezeit Zunahme kognitiver Defizite,
Abbruch des Studiums, Non-Compliance mit der Neuroleptika-Medikation

Diagnosen:
aktuell: -Schizophrenes Residuum (ICD-10: F20.5)
Nebendiagnosen: -Tabakabhangigkeit (ICD-10: F17.25)

Psychosozialer Befund:

Erhebliche Einbul3e kognitiver Fahigkeiten (Abbruch Studium), reduzierte Urteilsfahigkeit, eingeschrankte
Durchhaltefahigkeit, eingeschréankte Kontaktfahigkeit (,Sonderling“), kaum Spontanaktivitdten, Selbstversorgung
einschlief3lich Kdérperpflege noch intakt.

Procederre:
Einschaltung Sozialpsychiatrischer Dienst, Berufsfindungsmafnahmen, Vermittlung Deutschkurs, therapeutische
Wohngemeinschaft planen, antipsychotische Medikation.
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v' Schizophrenes Residuum
v' Tabakabhangigkeit

Gesundheitsproblem:

l

Korperfunktionen (b) Aktivitaten: Teilhabe:

und -strukturen (s)

Schadigung Beeintrachtigung Beeintrachtigung

v' Erhebliche Einbufe v Abbruch des Studiums v’ Abbruch des Studiums
kognitiver Fahigkeiten v Sozialer Riickzug v’ Sozialer Riickzug

V' reduzierte Urteilsfahigkeit v Selbstversorgung v Selbstversorgung

v’ eingeschrénkte einschlieRlich Kérperpflege einschlieRlich Korperpflege
Durchhaltefahigkeit noch intakt o o

v’ zeitweise aggressive v' Eingeschrankte v’ Eingeschrankte
Ausbriiche Kontaktfahigkeit Kontaktfahigkeit

v' kaum Spontanaktivit&t

v' Funktionsbeeintrachtigung
des Temperaments

! I ]
' !

Umweltfaktoren: Personbezogene Faktoren:
7 (B BB e ) v geringe Deutschkenntnisse =)
7 IFeliEmyEiaLme ) v/ geringe Krankheitseinsicht =)
7 UIEei e EeE *) v" Non-Compliance bei Medikation )
v Berufsfindungsmanahmen ) ¥ keine abgeschlossene
v' Therapeutische WG planen (+) Berufsausbildung o
v Deutschkurs méglich +) P

Migrationshintergrund &)
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Gesundheitsproblem:
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Korperfunktionen (b)

und -strukturen (s)

Schadigung

Aktivitaten:

Beeintrachtigung

Teilhabe:

Beeintrachtigung

'

Umweltfaktoren:

Personbezogene Faktoren:
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